
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

"ДОНЕЦКАЯ АКАДЕМИЯ УПРАВЛЕНИЯ И ГОСУДАРСТВЕННОЙ СЛУЖБЫ 
ПРИ ГЛАВЕ ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ" 

Факультет Производственного менеджмента и маркетинга 

Кафедра Менеджмента в производственной сфере 

"УТВЕРЖДАЮ"  
Проректор  

______________Л.Н. Костина  

30.08.2022 г.  

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.02 "Гражданская оборона и охрана труда" 

Направление подготовки 40.03.01 Юриспруденция 
Профиль "Юриспруденция" 

Квалификация БАКАЛАВР 

Форма обучения 

Общая трудоемкость 

Год начала подготовки по учебному плану 2022 

Донецк 
2022 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Костина Лариса Николаевна
Должность: проректор
Дата подписания: 01.12.2024 21:53:32
Уникальный программный ключ:
1800f7d89cf4ea7507265ba593fe87537eb15a6c



УП: 40.03.01-Юр 2022-ОФ.plx стр. 3 

Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 

"УТВЕРЖДАЮ" 

Председатель ПМК ___________ ____________ 
(подпись) 

Протокол от "____" __________ 2023 г. №__ 

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для исполнения в 2023 - 2024  учебном году на 

заседании кафедры Менеджмента в производственной сфере 

Протокол от "____" __________ 2023 г. №__ 

Зав. кафедрой канд.гос.упр., доцент, Костина Л.Н.
____________ 
(подпись) 

Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 

"УТВЕРЖДАЮ" 

Председатель ПМК ______________ ____________ 
(подпись) 

Протокол от "____" __________ 2024 г. №__ 

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для исполнения в 2024 - 2025 учебном году на 

заседании кафедры Менеджмента в производственной сфере 

Протокол от "____" __________ 2024 г. №__ 

Зав. кафедрой канд.гос.упр., доцент, Костина Л.Н. 
____________ 
(подпись) 

Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 

"УТВЕРЖДАЮ" 

Председатель ПМК   ___________ ____________ 
(подпись) 

Протокол от "____" __________ 2025 г. №__ 

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для исполнения в 2025 - 2026 учебном году на 

заседании кафедры Менеджмента в производственной сфере 

Протокол от "____" __________ 2025 г. №__ 

Зав. кафедрой канд.гос.упр., доцент, Костина Л.Н.

____________ 
(подпись) 

Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году 

"УТВЕРЖДАЮ" 

Председатель ПМК   ___________ ____________ 
(подпись) 

Протокол от "____" __________ 2026 г. №__ 

Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для исполнения в 2026 - 2027 учебном году на 

заседании кафедры Менеджмента в производственной сфере 

Протокол от "____" __________ 2026 г. №__ 

Зав. кафедрой канд.гос.упр., доцент, Костина Л.Н. 
____________ 
(подпись) 



УП: 40.03.01-Юр 2022-ОФ.plx  стр. 4 

РАЗДЕЛ 1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ 
1.1. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Целью изучения учебной дисциплины «Гражданская оборона и охрана труда» является формирование у 

обучающихся необходимого в их дальнейшей профессиональной деятельности уровня знаний и умений по 

правовым и организационным вопросам гражданской обороны (ГО) и охраны труда (ОТ), по вопросам 

гигиены труда, производственной санитарии, техники безопасности и пожарной безопасности, знаний в 

области новейших теорий, методов и технологий по прогнозированию чрезвычайных ситуаций (ЧС), 

построения моделей их развития, определения уровня риска и обоснования комплекса мероприятий, 

направленных на предотвращение ЧС, защиту персонала, населения, материальных и культурных ценностей 

в условиях ЧС, локализации и ликвидации их последствий. 
1.2. УЧЕБНЫЕ ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Основные задачи учебной дисциплины: 
- осознание будущими специалистами принципа приоритета сохранения здоровья и безопасности человека 

во время трудового процесса над результатами производственной деятельности и в случае возникновения 

ЧС; 
- научить способам и методам защиты населения от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих действий, а также при возникновении чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера и практическим действиям по сигналам оповещения; 
- ознакомить с основными средствами индивидуальной защиты и правилами пользования ими; 
- формирование личности, способной к целостному видению и анализу путей обеспечения безопасных и 

здоровых условий труда, умеющей обосновать и отстаивать свою гражданскую позицию; 
- развивать навыки эффективного общения, необходимого для работы; 
- научить использовать полученные знания в области ГО и ОТ для предотвращения травматизма на рабочих 

местах и защиты населения при возникновении чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

конфликтного характера. 
1.3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОПОП ВО: Б1.В 

1.3.1. Дисциплина "Гражданская оборона и охрана труда" опирается на следующие элементы ОПОП ВО: 

Правоведение 
Безопасность жизнедеятельности 

1.3.2. Дисциплина "Гражданская оборона и охрана труда"  выступает  опорой  для следующих  

элементов: 
Преддипломная практика 

1.4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

УК-7.1: Выбирает здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с учетом 

физиологических особенностей организма и условий реализации профессиональной деятельности. 

Знать: 

Уровень 1 здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни; 

Уровень 2 здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с учетом 

физиологических особенностей организма; 

Уровень 3 здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с учетом 

физиологических особенностей организма и условий реализации профессиональной деятельности. 

Уметь: 
Уровень 1 применять здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни; 

Уровень 2 применять здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с 

учетом физиологических особенностей организма; 
Уровень 3 применять здоровьесберегающие технологии для поддержания здорового образа жизни с 

учетом физиологических особенностей организма и условий реализации профессиональной 

деятельности. 
Владеть: 
Уровень 1 здоровьесберегающими технологиями поддержания здорового образа жизни; 

Уровень 2 здоровьесберегающими технологиями поддержания здорового образа жизни с учетом 

физиологических особенностей организма; 
Уровень 3 здоровьесберегающими технологиями поддержания здорового образа жизни с учетом 

физиологических особенностей организма и условий реализации профессиональной 

деятельности. 
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УК-7.2: Планирует свое рабочее и свободное время для оптимального сочетания физической и умственной 

нагрузки и обеспечения работоспособности. 

Знать: 

Уровень 1 планирование своего рабочего и свободного времени; 

Уровень 2 планирование оптимального сочетания физической и умственной нагрузки; 

Уровень 3 планирование оптимального сочетания физической и умственной нагрузки. 

Уметь: 
Уровень 1 планировать свое рабочее и свободное временя; 

Уровень 2 оптимально сочетать физическую и умственную нагрузки; 

Уровень 3 планировать свое рабочее и свободное время для оптимального сочетания физической и 

умственной нагрузки и обеспечения работоспособности. 
Владеть: 
Уровень 1 навыком планирования своего рабочего и свободного времени; 

Уровень 2 способностью оптимального сочетания физической и умственной нагрузки; 

Уровень 3 навыком распределения рабочего и свободного времени. 

УК-7.3: Соблюдает и пропагандирует нормы здорового образа жизни в различных жизненных ситуациях и в 

профессиональной деятельности 

Знать: 

 Уровень 1 нормы здорового образа жизни; 

Уровень 2 особенности пропагандирования норм здорового образа жизни; 

Уровень 3 особенности соблюдения норм здорового образа жизни в различных жизненных ситуациях 

и в профессиональной деятельности. 
Уметь: 
Уровень 1 применять нормы здорового образа жизни; 

Уровень 2 соблюдать и пропагандировать нормы здорового образа жизни; 

Уровень 3 соблюдать и пропагандировать нормы здорового образа жизни в различных жизненных 

ситуациях и в профессиональной деятельности. 
Владеть: 

Уровень 1 нормами здорового образа жизни; 

Уровень 2 навыками соблюдения и пропагандирования норм здорового образа жизни; 

Уровень 3 навыками соблюдения и пропагандирования норм здорового образа жизни в различных 

жизненных ситуациях и в профессиональной деятельности. 
УК-7.4: Владеет средствами и методами укрепления индивидуального здоровья, физического 

самосовершенствования 

Знать: 
Уровень 1 средства укрепления индивидуального здоровья; 

Уровень 2 средства и методы укрепления индивидуального здоровья; 

Уровень 3 средства и методы укрепления индивидуального здоровья, физического 

самосовершенствования. 
Уметь: 
Уровень 1 применять средства укрепления индивидуального здоровья; 

Уровень 2 применять средства и методы укрепления индивидуального здоровья; 

Уровень 3 применять средства и методы укрепления индивидуального здоровья, физического 

самосовершенствования. 
Владеть: 

Уровень 1 средствами укрепления индивидуального здоровья; 

Уровень 2 средствами и методами укрепления индивидуального здоровья; 

Уровень 3 средствами и методами укрепления индивидуального здоровья, физического 

самосовершенствования.  
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В результате  освоения  дисциплины "Гражданская оборона и охрана труда"  обучающийся  

должен: 3.1 Знать: 

 - требования основных нормативных правовых актов в сфере ГО и ОТ; 

 - вредные и опасные факторы производственной среды и полражающие факторы ЧС; 

 - методы управления охраной труда на предприятии и защитой населения в случае возникновения 

ЧС; 

 - основы обеспечения устойчивой работы объектов экономики в условиях возникновения военных 

действий или вследствие этих действий; 

 - основы прогнозирования обстановки в условиях ведения военных действий или вследствие этих 

действий и вторичных факторов поражения; 

 - порядок создания в целях ГО запасов финансовых, материально-технических, продовольственных, 

медицинских и иных средств, их объемы, условия содержания и пополнения; организацию и порядок 

взаимодействия между территориальными и объектовыми органами управления и силами ГО; 

 - способы и средства защиты человека от вредных и опасных факторов  производственной среды; 

 - правила оказания первой помощи пострадавшим на производстве и при ЧС. 

3.2 Уметь: 

 - создавать службу ОТ и ГО на предприятии и организовывать их функционирование; 

 - вести повседневную работу по поддержанию в постоянной готовности к действиям органов 

управления, сил и средств ГО; 

 - разрабатывать и вводить в действие планы (разделы планов) ГО; 

 - принимать соответствующие решения в пределах своих полномочий для минимизации негативных 

последствий военных действий или вследствие этих действий; 

 - создать службу охраны труда на предприятии и организовать ее функционирование; 

 - проводить анализ случаев производственного травматизма и профзаболеваемости; 

 - практически осуществлять мероприятия гражданской обороны, защиты населения и территорий 

при угрозе возникновения ЧС природного и техногенного характера и от их последствий, а также в 

условиях ведения военных действий и вторичных факторов поражения; 

 - брать ответственность за внедрение принятых решений во всех сферах своих профессиональных 

полномочий; 

 - четко действовать по сигналам оповещения, практически выполнять основные мероприятия 

защиты от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий; 

 - оценивать инженерную, радиационную, химическую, пожарную и медицинскую обстановку, 

которая может сложиться в результате ведения военных действий или вследствие этих действий; 

 - обеспечить обучение работников безопасным методам и приемам выполнения работ; 

 - правильно регулировать режим труда и отдыха; 

 - оказать первую помощь пострадавшим на производстве и в случае воздействия неблагоприятных 

факторов ЧС. 

3.3 Владеть: 

 - приемами эффективного управления ОТ и ГО на предприятии; 

 - правовыми знаниями в сфере ОТ, ГО и защиты населения от поражающих факторов ЧС; 

 - навыками практического применения средств коллективной и индивидуальной защиты; 

 - способами проведения частичной и полной санитарной обработки, специальной обработки зданий, 

сооружений, территории, техники, одежды и средств индивидуальной защиты при заражении 

отравляющими, радиоактивными веществами и бактериологическими средствами, а также 

вторичных факторов поражения; 

 - умением использовать приборы радиационной и химической разведки, дозиметрического 

контроля;  - методами оценки условий труда и анализа производственного травматизма и профзаболеваемости. 

1.5. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 
Текущий контроль успеваемости позволяет оценить уровень сформированности элементов 

  



УП: 40.03.01-Юр 2022-ОФ.plx       стр. 7 

компетенций (знаний, умений и приобретенных навыков), компетенций с последующим объединением 

оценок и проводится в форме: устного опроса на лекционных и семинарских/практических занятиях 

(фронтальный, индивидуальный, комплексный), письменной проверки (тестовые задания, контроль знаний 

по разделу, ситуационных заданий и т.п.), оценки активности работы обучающегося на занятии, включая 

задания для самостоятельной работы. 
Промежуточная аттестация 
Результаты текущего контроля и промежуточной аттестации формируют рейтинговую оценку работы 

студента. Распределение баллов при формировании рейтинговой оценки работы студента осуществляется в 

соответствии с действующим "Порядок организации текущего контроля успеваемости  и промежутоной 

аттестации в ГОУ ВПО "ДОНАУИГС".  По  дисциплине "Гражданская оборона и охрана труда"  видом 

промежуточной аттестации является  Зачет с оценкой 
         

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
         

2.1. ТРУДОЕМКОСТЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Общая трудоѐмкость дисциплины  "Гражданская оборона и охрана труда" составляет 3 зачѐтные единицы, 

108 часов. 
Количество часов, выделяемых на контактную работу с преподавателем и самостоятельную работу 

обучающегося, определяется учебным планом. 
2.2. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Инте 

ракт. 
Примечание 

Раздел 1. Раздел 1. Безопасность населения и 

территорий в ЧС 
      

Тема 1.1. Характерные особенности 

природных, техногенных и конфликтных 

ЧС   /Лек/ 

6 4 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6 

Л1.7Л2.3 

Л2.4 Л2.5 

Л2.6Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 1.1. Характерные особенности 

природных, техногенных и конфликтных 

ЧС /Сем зан/ 

6 8 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6 

Л1.7Л2.3 

Л2.5 

Л2.6Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 1.1. Характерные особенности 

природных, техногенных и конфликтных 

ЧС /Ср/ 

6 12 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6 

Л1.7Л2.3 

Л2.5 

Л2.6Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 1.2.  Защита населения и территорий 

от ЧС природного, техногенного и 

конфликтного характера /Лек/ 

6 4 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6 

Л1.7Л2.3 

Л2.4 Л2.5 

Л2.6Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

0  
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    Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

  

Тема 1.2.  Защита населения и территорий от 

ЧС природного, техногенного и 

конфликтного характера /Сем зан/ 

6 8 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6 

Л1.7Л2.3 

Л2.4 Л2.5 

Л2.6Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 1.2.  Защита населения и территорий от 

ЧС природного, техногенного и 

конфликтного характера /Ср/ 

6 14 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.4 Л1.5 

Л1.6 

Л1.7Л2.3 

Л2.4 Л2.5 

Л2.6Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Раздел 2. Раздел 2. Основы производственной 

безопасности 
      

Тема 2.1. Физиолого-гигиенические основы 

трудаконфликтного характера /Лек/ 
6 2 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3 

Л1.7Л2.2 

Л2.7Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 2.1. Физиолого-гигиенические основы 

труда /Сем зан/ 
6 4 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.2 

Л2.7Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 2.1. Физиолого-гигиенические основы 

труда /Ср/ 
6 6 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.1 

Л2.2 

Л2.7Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 2.2. Электро-пожаро- 

взрывобезопасность на производстве /Лек/ 
6 2 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.2 

Л2.7 

Л2.8Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 2.2. Электро-пожаро- 

взрывобезопасность на производстве /Сем 

зан/ 

6 2 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.2 

Л2.7 

Л2.8Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 2.2. Электро-пожаро- 

взрывобезопасность на производстве /Ср/ 
6 6 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.2 
0  
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    Л2.7 

Л2.8Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

  

Тема 2.3. Управление и правовое 

регулирование безопасности труда /Лек/ 
6 4 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.2 

Л2.7 

Л2.8Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 2.3. Управление и правовое 

регулирование безопасности труда /Сем зан/ 
6 10 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.2 

Л2.7 

Л2.8Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Тема 2.3. Управление и правовое 

регулирование безопасности труда /Ср/ 
6 20 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.1 Л1.2 

Л1.7Л2.2 

Л2.7 

Л2.8Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

Консультация по дисциплине /Конс/ 6 2 УК-7.1 

УК-7.2 

УК-7.3 

УК-7.4 

Л1.2 Л1.4 

Л1.5 Л1.6 

Л1.7Л2.2 

Л2.3 Л2.4 

Л2.5 Л2.6 

Л2.7 

Л2.8Л3.1 

Л3.2 Л3.3 

Л3.4 
Э1 Э2 Э3 

0  

         
РАЗДЕЛ 3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

         
3.1 В процессе освоения дисциплины "Гражданская оборона и охрана труда" используются следующие 

образовательные технологии: лекции (Л), практические занятия (ПР), самостоятельная работа студентов 

(СР) по выполнению различных видов заданий. 
 
3.2 В процессе освоения дисциплины "Гражданская оборона и охрана труда" используются следующие 

интерактивные образовательные технологии: проблемная лекция (ПЛ). Лекционный материал представлен в 

виде слайд-презентации в формате «Power Point». Для наглядности используются материалы различных 

научных и технических экспериментов, справочных материалов, научных статей т.д. Кроме того, в 

зависимости от темы занятия, используются приборы радиационной и химической разведки и контроля, 

средства индивидуальной защиты, медицинское имущество и пр. В ходе лекции предусмотрена обратная 

связь с обучающимися, активизирующие вопросы, просмотр и обсуждение видеофильмов. При проведении 

практических и семинарских занятий используется проблемно-ориентированный междисциплинарный 

подход, предполагающий творческие вопросы и создание дискуссионных ситуаций. 
При изложении теоретического материала используются такие методы, как: монологический, 

показательный, диалогический, эвристический, исследовательский, проблемное изложение, а также 

следующие принципы дидактики высшей школы, такие как: последовательность и систематичность 

обучения, доступность обучения, принцип научности, принципы взаимосвязи теории и практики, 

наглядности и др. В конце каждой лекции предусмотрено время для ответов на проблемные вопросы. 
 
3.3 Самостоятельная работа предназначена для внеаудиторной работы студентов, связанной с   
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конспектированием источников, учебного материала, изучением дополнительной литературы по 

дисциплине, подготовкой к текущему и семестровому контролю, а также выполнением индивидуального 

задания в форме реферата, эссе, презентации, эмпирического исследования, решения расчетных задач по 

оценке обстановки.       
РАЗДЕЛ 4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
      
4.1. Рекомендуемая литература 

1. Основная литература 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Сатонина, Н. Н., 

Султанова, А. В., 

Чечина, О. С. 

Охрана труда : учебное пособие (160 с.) Саратов : 

Профобразование, 2021 

Л1.2  
А. Б. Булгаков, В. Н. 

Аверьянов. 

Охрана труда : учебное пособие (197 c.) Саратов : 

Профобразование, 2021 

Л1.3 Солопова, В. А. Охрана труда : учебное пособие (125 с.) Саратов : 

Профобразование, 2019 

Л1.4  Гражданская оборона  (400) М.: АГЗ МЧС России, 

2018 

Л1.5 Тихомиров Д. В., 

Грищенко Я. И. 
Гражданская оборона и защита от чрезвычайных 

ситуаций: пособие для самостоятельного изучения 

(328) 

М.: ООО «Термика.ру», 

2021 

Л1.6  Гражданская оборона : Учебник (377) М.:  ФГБУ ВНИИ ГОЧС 

(ФЦ), 2016 

Л1.7 Прудников С. П., 

Шереметова О.В., 

Скрыпниченко О.А. 

Защита населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций : Учебник (268) 
Минск : РИПО, 2020 

2. Дополнительная литература 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательство, год 

Л2.1  
О. М. Зиновьева, Л. 

А. Колесникова, А. 

М. Меркулова, Н. А. 

Смирнова 

Экономика в сфере безопасности: охрана труда : 

практикум (84 с.) 
Москва : Издательский 

Дом МИСиС, 2019 

Л2.2 Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 

производстве 
: учебное пособие (111 с.) 

Саратов, Москва : 

Профобразование, Ай Пи 

Ар Медиа, 2021 

Л2.3  О гражданской обороне: Закон ДНР () , от 13 февраля 2015 года 

Л2.4  О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера: 

Закон ДНР () 

, от 20.02.2015 г. 

Л2.5  Положение о гражданской обороне: Постановление 

Совета Министров ДНР  () 
, от 09.04.2015 г. № 5-10 

Л2.6  О классификации чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера: 

Постановление Совета Министров ДНР () 

, от 17.12.2016 г. № 13-51 

Л2.7  Об охране труда: Закон ДНР от 03.04.2015 № 

31-IНС (с изменениями) () 
, 2015 

Л2.8  О пожарной безопасности: Закон ДНР от 30.09.2016 

№ 151-IНС (с изменениями) () 
, 2016 

3. Методические разработки 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательство, год 

Л3.1  
Кусков А.Е. 

Первая помощь пострадавшим на производстве и 

при чрезвычайных ситуациях: практикум  (151) 
Донецк: ДонАУиГС, 2021 
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 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательство, год 

Л3.2  
А.Е. Кусков 

Гражданская оборона и охрана труда: конспект 

лекций для обучающихся 3 курса образовательного 

уровня бакалавр по направлению подготовки 

43.03.02 Туризм профилю «Туризм и гостиничная 

деятельность» очной / заочной формы обучения  () 

Донецк: ДОНАУИГС, 2022 

Л3.3  
А.Е. Кусков 

Гражданская оборона и охрана труда: методические 

рекомендации для проведения семинарских занятий 

для обучающихся 3 курса образовательного уровня 

бакалавр по направлению подготовки 43.03.02 

Туризм профилю «Туризм и гостиничная 

деятельность» очной формы обучения  () 

Донецк: ДОНАУИГС, 2022 

Л3.4  
А.Е. Кусков 

Гражданская оборона и охрана труда: методические 

рекомендации по организации самостоятельной 

работы для обучающихся 3 курса образовательного 

уровня бакалавр по направлению подготовки 

43.03.02 Туризм профилю «Туризм и гостиничная 

деятельность» очной / заочной формы обучения () 

Донецк: ДОНАУИГС, 2022 

4.2. Перечень ресурсов 
информационно-телекоммуникационной  сети "Интернет" 

Э1 
официальный сайт Народного Совета Донецкой 

Народной Республики, нормативно-правовая база. 
http://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost 

Э2 
официальный сайт Государственного Комитета 

Гортехнадзора ДНР 
http://www.gkgtn.ru/ 

Э3 
официальный сайт МЧС ДНР http://dnmchs.ru/index.php?page=bezopasnost- 

zhiznedeyatelnosti 
4.3. Перечень программного обеспечения 
Лицензионное и свободно распространяемое  программное обеспечение, в том числе отечественного 

производства: 
Для изучения дисциплины используется имеющееся в свободном доступе и лицензированное программное 

обеспечение Microsoft Office (MS Word, MS Excel, MS Power Point, MS Access и MS Outlook и др.), которое 

имеет подтверждение на право использования лицензионного программного обеспечения. Кроме того, для 

чтения отдельных материалов используются специальные программы, позволяющие читать материалы в 

форматах HTML, TXT, PDF и др. 
4.4. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 
Microsoft Office Excel 2007 2007 (12.0.4518.1014) MSO (12.0.4518.1014) 
Программное обеспечение «Рабочие программы дисциплин» в составе программного комплекса «ПЛАНЫ» 

версии 4.42. 
 
При изучении дисциплины для получения информации по отдельным вопросам обучаюшиеся могут 

обращаться к ресурсам сети «Internet»: 
- http://dnmchs.ru/index.php?page=bezopasnost-zhiznedeyatelnosti - официальный сайт МЧС ДНР. 
- http://dnrsovet.su/zakonodatelnaya-deyatelnost - официальный сайт Народного Совета Донецкой Народной 

Республики, нормативно-правовая база. 
- http://www.bti.secna.ru/bgd/azbuka.html - журнал «Азбука безопасности». 
- https://dokipedia.ru/ - коллекция документов «Докипедия». 
- https://mchs.fun/category/literatura/grazhdanskaya-oborona/ - сайт с литературой по гражданской обороне (ГО) 

МЧС России для руководителя и вузов: учебники, книги, учебные и методические пособия. 
- http://www.gkgtn.ru/ - официальный сайт Государственного Комитета Гортехнадзора ДНР. 
- 
4.5. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
1. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, семинарского и практического типа, 

групповых консультаций и промежуточной аттестации: аудитория № 407 учебный корпус № 3а г. Донецк, 

ул. Челюскинцев, 163а (ГОУ ВПО «ДОНАУИГС»): 
- комплект мультимедийного оборудования: ноутбук, мультимедийный проектор, экран; 
- специализированная мебель: рабочее место преподавателя, рабочие места обучающихся (60), стационарная 

доска, Windows 8.1 Professionalx86/64 (академическая подписка DreamSparkPremium), LibreOffice 4.3.2.2 

(лицензия GNULGPLv3+ и MPL2.0); 
- демонстрационные плакаты, муляжи поражений отдельных органов и частей тела человека опасными и   
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поражающими факторами ЧС, макет простейшего защитного сооружения (щель перекрытая); 
-манекены, демонстирующие различные виды защитной одежды; 
- средства индивидуальной защиты органов дыхания от негативных факторов: противогазы -   ГП-5, ГП-7, 

ГП-4у, ДП-6, ПБФ, ДФ-7, ПДФ-Ш, КЗД, промышленные противогазы ФГП-130 с различными марками 

фильтрующих коробок большого и малого габарита; изолирующие ИП-4, ИП-46; шланговый ПШ- 

1;респираторы – Р-2, Лепесток, ШБ-1, Ф-62Ш, РПА-1, ПРШ-741, РПГ-67, РУ-60; ватно-марлевая повязка, 

ПТМ; 
- стандартные измерительные приборы радиационной и химической разведки (ДП-5А, ДП-5В, ДБГБ-04, 

ВПХР, ПХР-МВ, ГХ-4) и контроля (ДП-70, ДП-22В, ДП-24, ИД-1,ИД-02, ИД-11,ДПГ-03,Д-2Р), бытовые 

дозиметрические приборы ("Белла", "Припять",  "Мастер","Синтэкс", ДБГ-0,5Б). 
2. Помещения для самостоятельной работы с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением 

доступа в электронную информационно образовательную среду организации: 
- читальные залы, учебные корпуса №1  г. Донецк, ул. Челюскинцев, 163а (ГОУ ВПО «ДОНАУИГС»), №6 г. 

Донецк, ул. Артема, 94 (ГОУ ВПО «ДОНАУИГС»). 
Компьютерная техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду (ЭИОС ГОУ ВПО «ДОНАУИГС») и электронно- 

библиотечную систему (ЭБС IPRbooks), а также возможностью индивидуального неограниченного доступа 

обучающихся в ЭБС и ЭИОС посредством Wi-Fi с персональных мобильных устройств. 
Сервер: AMDFX 8320/32Gb(4x8Gb)/4Tb(2x2Tb). На сервере установлена свободно распространяемая 

операционная система DEBIAN 10.  MSWindows 8.1 (Лицензионная версия операционной системы 

подтверждена сертификатами подлинности системы Windows на корпусе ПК), MSWindowsXP 

(Лицензионная версия операционной системы подтверждена сертификатами подлинности системы Windows 

на корпусе ПК ), MSWindows 7 (Лицензионная версия операционной системы подтверждена сертификатами 

подлинности системы Windows на корпусе ПК ), MSOffice 2007 RussianOLPNLAE (лицензии Microsoft № 

42638778, № 44250460), MSOffice 2010 Russian (лицензии Microsoft № 47556582, № 49048130), MSOffice 

2013  Russian (лицензии Microsoft № 61536955, № 62509303, № 61787009, № 63397364),  

GrubloaderforALTLinux (лицензия GNULGPLv3), MozillaFirefox (лицензия MPL2.0), Moodle (ModularObject- 

OrientedDynamicLearningEnvironment, лицензия GNUGPL), IncScape (лицензия GPL 3.0+), PhotoScape 

(лицензия GNUGPL), 1С ERP УП, 1C ЗУП (бесплатные облачные решения для образовательных учреждений 

от 1Сfresh.com), OnlyOffice 10.0.1 (SaaS, GNUAfferoGeneralPublicLicense3). 
   

РАЗДЕЛ 5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
5.1. Контрольные вопросы и задания 
Раздел 1. Безопасность населения и территорий в ЧС 
1. История развития ГО. 
2. Нормативно-правовая база ГО ДНР. 
3. Понятие гражданской обороны, ее роль и место в общей системе безопасности ДНР. 
4. Нормы международного гуманитарного права. 
5. Принципы создания и построения системы ГО ДНР. 
6. Организационная структура ГО ДНР и уровни ее построения. 
7. Отнесение территорий к группам по ГО. 
8. Отнесение организаций к категориям по ГО. 
9. Управление системой ГО. 
10. Планирование подготовки и ведения ГО. Основные требования, предъявляемые к планам ГО. 
11. Режимы функционирования ГО. 
12. Силы и средства ГО. 
13. Права и обязанности граждан в сфере ГО. 
14. Оружие массового поражения. 
15. Воздействие на человека и объекты поражающих факторов характерных для военных действий. 
16. Воздействие поражающих факторов обычных средств нападения. 
17. Ядерное оружие и его основные поражающие факторы. 
18. Понятие о дозах излучения и мощности дозы при ядерных взрывах. 
19. Химическое оружие, классификация и краткая характеристика отравляющих веществ. 
20. Поражающие факторы химического оружия. Воздействие отравляющих веществ на организм человека. 
21. Характеристика зон химического заражения и очагов химического поражения. 
22. Биологическое (бактериологическое) оружие, краткая характеристика токсинов и болезнетворных 

микробов. 
23. Поражающие факторы биологического оружия. Классификация инфекционных болезней, действие на 

людей болезнетворных микробов и токсинов. 
24. Способы массового заражения населения. Характеристика очагов биологического поражения.   
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25. Понятие химической, радиационной, бактериологической обстановки. 
26. Очаги поражения. Зоны разрушений. Зоны радиоактивного загрязнения. 
27. Оценка радиационной обстановки по данным дозиметрического контроля и разведки. 
28. Оценки степени загрязнения и заражения окружающей среды радиационными, химическими и 

биологическими веществами. 
29. Вторичные факторы поражения от опасных производств. 
30. Основные задачи защиты населения и территорий в сфере гражданской обороны. 
31. Система наблюдения и лабораторного контроля. 
32. Система оповещения и информирования о ЧС. 
33. Основные принципы и способы защиты населения от опасностей, возникающих при ведении военных 

действий или вследствие этих действий, а также при возникновении ЧС техногенного и природного 

характера. 
34. Инженерная защита населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 
35. Защитные сооружения ГО, их классификация. Порядок укрытия персонала организации и населения. 
36. Радиационная и химическая защита населения. 
37. Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. 
38. Организация эвакуации населения. Эвакуационные органы, их задачи, состав и порядок создания. 

Организация работы эвакуационной комиссии. 
39. Медицинская защита производственного персонала и населения. 
40. Виды первой и медицинской помощи. 
41. Медицинская помощь при поражении ядерным оружием. 
42. Медицинская помощь при поражении отравляющими веществами. 
43. Первая помощь при конкретных случаях нарушения здоровья в результате ЧС. 
44. Биологическая защита населения, обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия в зонах 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного характера. 
45. Первоочередное жизнеобеспечение населения, пострадавшего при ведении военных действий или 

вследствие этих действий. Задачи жизнеобеспечения населения. 
46. Световая маскировка населенных пунктов и организаций. 
47. Организация обучения и подготовки в системе ГО. 
48. Финансовое и материально-техническое обеспечение ГО. 
49. Цели, задачи аварийно-спасательных и других неотложных работ (АСДНР). 
50. Локализация и тушение пожаров на маршрутах выдвижения и участках (объектах) работ, локализация 

аварий и устранение повреждений, препятствующих ведению спасательных работ. 
51. Розыск и спасение пораженных и извлечение их из поврежденных и горящих зданий, загазованных, 

затопленных и задымленных помещений, завалов. 
52. Вскрытие разрушенных, поврежденных и заваленных защитных сооружений и спасение находящихся в 

них людей. 
53. Оценка обстановки и принятие решения на организацию и проведение АСДНР. 
54. Использование сил и средств ГО по выполнению задач АСДНР. 
55. Специальная и санитарная обработка. Порядок организации и проведения. Сущность и способы 

частичной и полной специальной обработки. 
56. Понятие о дезактивации, дегазации и дезинфекции. Вещества, растворы и технические средства, 

применяемые для этих целей. 
57. Действия невоенизированных формирований ГО при проведении обеззараживания. Меры безопасности. 
58. Создание условий для последующего проведения восстановительных работ на предприятиях, 

учреждениях и организациях. 
59. Понятие устойчивости функционирования предприятий, учреждений и организаций в военное время и 

основные пути ее повышения. Основные направления повышения устойчивости работы предприятий, 

учреждений и организаций. 
60. Сущность инженерно-технических мероприятий ГО (ИТМ ГО), направленных на повышение 

устойчивости функционирования предприятий, учреждений и организаций. 
61. Понятие исследования устойчивости предприятий, учреждений и организаций к воздействию 

поражающих факторов. Организация и порядок проведения исследования устойчивости работы 

предприятий, учреждений и организаций. 
62. Повышение устойчивости зданий и сооружений. Защита технологического оборудования. Повышение 

надежности систем электроснабжения, теплоснабжения, водоснабжения. 
63. Специальные мероприятия повышения устойчивости предприятий, учреждений и организаций при 

воздействии вторичных поражающих факторов. 
64. Обеспечение надежности управления и материально-технического снабжения. Порядок создания и 

использования резервов финансовых и материальных ресурсов. 
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65. Порядок накопления, хранения и использования мобилизационных резервов для нужд гражданской 

обороны. Подготовка предприятий к восстановлению нарушенного производства. 
 
Раздел 2. Основы производственной безопасности 
1. История развития ОТ. 
2. Нормативно-правовая база охраны труда в ДНР. 
3. Понятие охраны труда и ее содержание. 
4. Система стандартов безопасности труда. 
5. Основные положения закона «Об охране труда». 
6. Принципы государственной политики в области охраны труда. 
7. Гарантии прав граждан на охрану труда. 
8. Особенности охраны труда женщин. 
9. Особенности охраны труда несовершеннолетних. 
10. Особенности охраны труда инвалидов. 
11. Рабочее время и время отдыха. 
12. Основные положения закона ДНР «Об отпусках». 
13. Ответственность за нарушение требований законодательства об ОТ. 
14.  Управление ОТ в ДНР. 
15. Система управления ОТ на предприятии, ее задачи и функции. 
16. Служба ОТ на предприятии. 
17. Комиссия по вопросам ОТ. 
18.  Обучение по вопросам ОТ. 
19. Государственный надзор и контроль за ОТ. 
20. Производственная травма и производственный травматизм. 
21. Основные положения Закона ДНР «Об основах общеобязательного социального страхования». 
22. Расследование и учет несчастных случаев. 
23. Расследование и учет профессиональных заболеваний и отравлений. 
24. Методы анализа производственного травматизма и профзаболеваемости. 
25.  Причины производственного травматизма и профзаболеваемости и мероприятия по их 

предупреждение. 
26. Определение понятия условия труда.. 
27. Показатели, характеризующие условия труда. 
28.  Закон ДНР «Об обеспечении санитарного и эпидемического благополучия населения». 
29.  Гигиеническая классификация условий труда. 
30. . Аттестация рабочих мест. 
31. Работоспособность человека и факторы, влияющие на ее динамику. 
32.  Влияние параметров микроклимата на  организм человека. 
33.  Загрязнение воздуха производственных помещений. 
34. Вредные вещества и их влияние на организм человека. 
35. Вентиляция и кондиционирование производственных помещений. 
36. Освещение производственных помещений и рабочих мест: значение и требования, предъявляемые к 

нему. 
37. Вибрация и защита от нее. 
38. Шум, ультразвук и инфразвук: их влияние на человека и защита от них. 
39. Производственные излучения: источники, виды и их особенности. 
40. Ионизирующие излучения: их особенности и единицы изменения. 
41. Влияние ионизирующих излучений на организм человека. 
42. Нормирование ионизирующих излучений 
43. Защита от ионизирующих излучений. 
44. Средства индивидуальной защиты и их назначение. 
45.  Мероприятия по улучшению условий труда. 
46. Понятие о технике безопасности. 
47. Общие требования безопасности к технологическому оборудованию и процессам. 
48. Требования безопасности к организации рабочих мест. 
49. Требования безопасности при работе в особых условиях и при выполнении специфических работ. 
50. Действие электрического тока на организм человека. 
51. Методы и средства защиты от поражения электротоком. 
52. Классификация условий труда по степени опасности поражения электротоком. 
53. Шаговое напряжение. 
54. Первая помощь при поражении электротоком. 
55. Пожарная безопасность и пожарный надзор в ДНР. 
56. Закон ДНР «О пожарной безопасности». 
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57. Общие сведения о процессе горения, пожарная безопасность веществ. 
58. Классификация производств и помещений по взрыво-пожароопасности. 
59. Система предупреждения пожаров. Пожарная защита. 
60. Способы и средства тушения пожара. 
61. Нормативные документы, регламентирующие оказание первой помощи пострадавшим. 
62. Признаки жизни и смерти пострадавшего. 
63. Реанимационные мероприятия. 
64. Правила оказания первой помощи при кровотечениях. 
65. Правила оказания первой помощи при переломах. 
66. Правила оказания первой помощи при потере сознания. 
67. Правила оказания первой помощи при травматическом токсикозе. 
68.  Правила оказания первой помощи при отравлении на производстве. 
69. Правила оказания первой помощи при ожогах. 
70. Правила наложения повязок и остановки кровотечений. 
71. Правила транспортировки пострадавшего. 
72.  Первая помощь при обморожении. 
 
 
5.2. Темы письменных работ 

1. Нормативные правовые акты ДНР, регламентирующие вопросы гражданской обороны для конкретного 

профиля профессиональной деятельности, особенности их применения в профессиональной деятельности. 
2. Система управления ГО, нормативные правовые акты ДНР, регламентирующие вопросы гражданской 

обороны. 
3. Назначение и правила использования средств индивидуальной защиты. 
4. Подготовка и работа приборов радиационной разведки и дозиметрического контроля и приборов 

химической разведки. 
5. Порядок разработки плана гражданской обороны. Оценка возможной обстановки на территории 

предприятия при ведении военных действий или вследствие этих действий. 
6. Прогнозирование и моделирование возможных сценариев химической обстановки при ведении военных 

действий или вследствие этих действий. 
7. Прогнозирование и моделирование возможных сценариев радиационной обстановки при ведении военных 

действий или вследствие этих действий. Разработка режимов радиационной зашиты. 
8. Прогнозирование и моделирование возможных сценариев бактериологической обстановки на объекте и 

территории при ведении военных действий или вследствие этих действий. 
9. Оценка инженерной обстановки по степени разрушения зданий и объемов завалов, расчет количества 

людей в завалах и потерь среди людей. 
10. Определение объемов средств индивидуальной защиты работающего населения, личного состава 

объектовых невоенизированных формирований ГО в условиях военного времени и в случае возникновения 

вторичных факторов поражения от химически опасных объектов. 
11. Определение порядка использования защитных сооружений ГО к укрытию персонала объекта от 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и военного характера. 
12. Определение необходимого количества медицинских средств и сил объектовых медицинских 

формирований, по обеспечению первой помощи, направленной на предотвращение или уменьшения степени 

поражения, работающего населения в условиях военного времени. 
13. Определение транспортных средств для эвакуации пострадавшего населения и порядок первоочередного 

жизнеобеспечения пострадавших продуктами, водой и предметами первой необходимости при ведении 

военных действий или вследствие этих действий. 
14. Определение скорости, площади и времени проведения специальной обработки (развертывание поста 

радиационного и химического наблюдения) и расчет требуемой производительности санитарно обмывочных 

пунктов при ведении военных действий или вследствие этих действий. 
15. Работа командира формирования по организации и ведению; аварийно-спасательных и других 

неотложных работ в очаге; поражения в условиях военных действий. Безопасность спасательных работ. 
16. Методика определения необходимых аварийно-спасательных работ на объектепри ведении военных 

действий или вследствие этих действий. 
17. Оценка обстановки и принятие решения на организацию и проведение АСДНР. 
18. Оценка устойчивости объекта к воздействию вторичных поражающих факторов при взрывах и пожарах 

при ведении военных действий или вследствие этих действий. 
19. Оценка устойчивости объекта к воздействию вторичных поражающих факторов при радиационных ЧС 

на АЭС при ведении военных действий или вследствие этих действий. 
20. Оценка устойчивости химически опасных объектов к воздействию вторичных поражающих факторов 

при 
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ведении военных действий или вследствие этих действий. 
21. Оценка устойчивости гидрологических сооружений (плотины, и дамбы, водосбросы, водоприемники, 

каналы) к воздействию вторичных поражающих факторов при ведении военных действий или вследствие 

этих действий. 
22. Разработка планов взаимодействия сил ГО при ведении спасательных и других неотложных работ при 

чрезвычайных ситуациях различного характера. 
23. Определение общих потерь населения и ущерба от повреждения зданий и сооружений при 

прогнозировании чрезвычайных ситуаций техногенного характера, обусловленных взрывами. 
24. Основные положения закона ДНР «Об ОТ» 
25. Возмещение владельцем ущерба работникам в случае повреждения их здоровья или нанесения 

морального вреда. 
26. Критическая оценка существующих льгот и компенсаций работающим во вредных и опасных условиях. 
27. Регулирование ОТ в коллективном договоре. 
28. Роль менеджера в управлении ОТ. 
29. Роль и организация информации в системе управления ОТ. 
30. Автоматизация системы управления ОТ. 
31. Фонды ОТ, управление, источники формирования средств фондов. 
32. Методы управления ОТ и их особенности. 
33. Расследование профзаболеваний. 
34. 14. Анализ и методы оценки общей, профессиональной заболеваемости и травматизма на производстве. 
35. Уровень травматизма в угольной промышленности ДНР и его сравнение с другими угледобывающими 

странами. 
36. Уровень травматизма в сельском хозяйстве ДНР (металлургии, строительстве и пр.). 
37. Общие подходы к оценке условий труда и обеспечению надлежащих, безопасных и здоровых условий 

труда. 
38. Мероприятия и средства предупреждения загрязнения воздуха рабочей зоны. 
39. Системы искусственной (механической) вентиляции, их выбор, конструктивное оформление. 
40. Эксплуатация систем производственного освещения. 
41. Методы и способы коллективной и индивидуальной защиты от шума. 
42. Приборы, методы контроля и защита от электромагнитных излучений и полей. 
43. Типовые методы и средства защиты персонала от ионизирующего излучения в производственных 

условиях. 
44. Мероприятия по энергосбережению в ДНР 
45. Электромагнитные поля: воздействие на организм человека, нормирование, методы измерения их 

интенсивности и защиты от них. 
46. Анализ трудопотерь на производстве вследствие электротравматизма и пожаров. 
47. Основные мероприятия по профилактике электротравматизма 5.3. Фонд оценочных средств 

Фонд оценочных средств дисциплины "Гражданская оборона и охрана труда" разработан в соответствии с 

локальным нормативным актом "Порядок разработки и содержания фондов оценочных средств основной 

образовательной программы высшего профессионального образования в ГОУ ВПО "ДОНАУИГС". 
Фонд оценочных средств дисциплины "Гражданская оборона и охрана труда" в полном объеме представлен в 

учебно-методическом комплексе дисциплины. 

5.4. Перечень видов оценочных средств 

доклад, сообщение, тестовые задания, ситуационные и расчетные задачи, реферат, собеседование 

РАЗДЕЛ 6. СРЕДСТВА АДАПТАЦИИ ПРЕПОДАВАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ К 

ПОТРЕБНОСТЯМ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья (по 

заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из следующих вариантов восприятия информации с 

учетом их индивидуальных психофизических особенностей: 
1) с применением электронного обучения и дистанционных технологий. 
2) с применением специального оборудования (техники) и программного обеспечения, имеющихся в ГОУ 

ВПО "ДОНАУИГС". 
В процессе обучения при необходимости для лиц с нарушениями зрения, слуха и опорно-двигательного 

аппарата предоставляются следующие условия: 
- для лиц с нарушениями зрения: учебно-методические материалы в печатной форме увеличенным шрифтом; 

в форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 
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аудиоформат);  индивидуальные задания и консультации. 
- для лиц с нарушениями слуха: учебно-методические материалы в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации. 
- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: учебно-методические материалы в печатной 

форме; в форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации. 

РАЗДЕЛ 7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Методические рекомендации (указания) для обучающихся по освоению дисциплины 

(рекомендуемый режим и характер учебной работы, в том числе в части выполнения самостоятельной 

работы) – комплекс рекомендаций и разъяснений, позволяющий обучающимся оптимальным образом 

организовать процесс изучения как теоретического учебного материала дисциплины, так и подготовки к 

семинарским занятиям, в том числе проводимым с использованием активных и интерактивных технологий 

обучения. Подготовка студентов к семинарским занятиям и последующее выступление является одной из 

форм изучения дисциплины «История государства и права зарубежных стран». Доклад студентов на 

семинарских занятиях представляет собой устное выступление с использованием рукописного конспекта, 

плана доклада, схем, рисунков, иллюстраций и т.д. В процессе доклада студент должен изложить основные 

положения рассматриваемого вопроса, обратить внимание на его дискуссионные аспекты, быть готовым 

ответить на дополнительные вопросы преподавателя и аудитории. Не рассматривается в качестве доклада и 

не может быть оценено неотрывное чтение заранее подготовленного конспекта. 

 




